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Nardelli Roberta | '

| Italiana
18 novembre 1959

Formazione

2018 Relatore: La complessita della persona affetta da demenza. Corso

per assistenti familiari, Trento Fondazione Franco Demarchi.

2018 Docente: Corso operatore socio sanitario, Opera A. Barelli; sede di

Levico Terme

2018 Relatore: IL PRIMO SOCCORSO A DOMICILIO. Corso per assistenti

familiari, Trento Fondazione Franco Demarchi

- 2017 Relatore: ASSISTERE LA PERSONA AFFETTA DA DEMENZA:; Sapere

idéntifiéare i bisogni della persona assistité, sapere adoftare le strategie di
approccio relazionali. Corso per assistenti familiari, Trento Fondazione

Franco Demarchi
2017 Relatore: RIMETTERSI IN GIOCO AL LAVORO: stare bene ed aprirsi a
nuove possibilita. Incontri di preparazione per selézioni, concorsi per

operatori socio sanitari in APSP, Trento, Fondazione Franco Demarchi

- 2017 Docente e tutor, Corso operatore socio sanitario', Opera A. Barelli;

sede di L_evico Terme.

2016 Corso operatore socio sanitario, Opera A. Barelli: sede di Levico

Terme e Borgo Valsugana. Docente e tutor, collaborazione tutf'ora in

COrs0.

2016 Collaborazione evento: “Se ti conosco ti riconosco” riconoscere i
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profili delle figure sociali e sanitarie, Corso di Laurea Scienze sociali,
 Infermieristiche, Tecnici riabilitazione psichiatrica, Medicina generale ed

educatori.

2015 Inizio collaborazione Opera A: Barelli sede di Levico Terme e Borgo

Valsugana. docente e tutor

2015 Relatore “Stare accanto a/la persona non autosufficiente con
competenza Corso di formazmne per assistenti familiari a domicilio e in
RSA, UPIPA, Trento

.. 2015 Docente e tutor Corso operatore socio sanitario, collaborazione

tutt'ora in corso, Fondazione F. Demarchi Trento -

- 2014~ 2015 Collaborazione evento: “Se ti conosco ti riconosco”
riconoscere i profili delle figure sociali e sanitarie, Corso di Laurea Scienze
sociali, Infermieristiche, Tecnici riabilitazione psichiatrica, Medicina

generale ed educatori.

2014 Relatore Corso per supervisori RSA ed ospedal/er/ Fondazione F.

Demarchl Trento

2013 Relatore “L’invecchiamento della popolaztone ed i bisogni collegati”

‘Corso per volontari, U.P.I P.A Trento

2012 Docenza “Incontri di preparazione per bando concorso pubblico

APSS per operatore socio sanitario,” Trento e Pergine

.. 2012 Relatore “Corso per supervisori APSS - presidio OSpédaliero Santa

Chiara: ambito medico e chirurgico” LR.S.R.S Trento

2011- 2013 Incarico Tutor di sede 1.R.S.R.S Trento, Corso per Operatore
~ Socio Sanitario - |

2009 Tutor di Inser/mento per personale neo assunto, nei centri prel/ew
GRUPPO SPES, Trento ~

2007 - 2013 Responsab/le infermieristico, Centro Prel/ew Centro Servizi

Sanitari, Trento

2005 Inizio C_o/laborazione tutor di-tirocinio 1.R.S.R.S sede di Trento, Corso

p'er Operatore Socio Sanitario

~ 2004- 2013 Collaborazione di docenza |.R.S.R.S sede di Trénto, Corso per

Operatore Somo Sanitario

2004-2005 Docenze “Pronto intervento negli ambiti Iavorat/w" G AMAe
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SEA Formazione, Trento.

2002 - 2006 Referente Servizio Infermieristico, RSA Casa Famiglia,
Gruppo SPES.

1993 dimissioni A.P.S.S (nascita secondogenita)

1993 atz‘ivité_ lavorativa presso presidio ospedaliero U.0. Emodialisi

1988 - 1990 attivita lavorativa presso presidio ospeda/iero U.0. Cardiologia

1982 inizio attivita Iavoratlva presso A.P. S S, presidio ospedaliero Santa

Chiara, U.O Medicina . 1°d/ws:one

2013 Metodologié ‘didatt‘iche perla valutézidné déll’éppréndimenio nel
processo educativo in tirocinio, Fondazione Demarchi Trento

2012 La qualita nella fase preanalitica del processo di laboratorio, Servizio
formazione APSS, Trento '

2011 La relazione ihterpersonale: veicolo di apprendimehto nel processo di
tutorship, 1.R.S.R.S Trento ‘ |

2010 Gestire con efficacia la relazione educante, percorso per formazione
di tutor di tirocinio, !.R(S.R.S Trento

‘ 2010 La formazione continua quale strumento peril rafforzamento di

bompetenze di nursing infermieristico, GRUPPO SPES, Trento

- 2009 11 rapporfo con l'utente: la relazione e gestlone delle urgenze,

GRUPPO SPES, Trento - _ '

2009 Tutor di inserimento per personale\heo aésunto, nei centro prelievi,
GRUPPO SPES, Trento |

2008 La gestlone del col/oqu:o di tirocinio a partire dal/ espenenza tutor a
confronto LR. S R.S Trento

2007 Mez‘odolog/e e Tecniche didattiche di gestione d'aula, Cooperative
Learning (Dolmen Formazione) LR.S.R.S Trento |
2007 Il dolore nell'anziano: la misurazione GRUPPO SPES, Trento

2006 Prevenzione del rischio biologico e normative sulla sicurezza,

- GRUPPO SPES, Trento

© 2006 Il contesto normativo, la valutazione multidisciplinare, il residente
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pluripatologico e la gestione dei dati con cartella integrata, ihformatizzata
GRUPPO SPES, Trento |
2006 Stili professionali e relazione d'aiuto, GRUPPO SPES
2006 Seminario: risultati deflo studio epidemiologico ‘multicentrico_ della
farmacovigilanza nelle Rsa e Servizi cure domiciliari, UNIVERSITA DI
VERONA E GRUPPO RICERCA INFERMIERISTICA, Verona
2005 Lo sViluppo delle professionalita infermieristiche all'interno delle
residenze sanitarie assistite, GRUPPO SPES - |
2005 Progetto Ricerca Infermieristica, studio epidemiologico multicentrico
della farmacovigilanza nelle RSA e Servizi cure domiciliari UN!VER’SIT A
DI VERONA GRUPPO RICERCA INFERMIERISTICA, Verona
- 2004 “Dare Voce al/a cron/czta” SERVIZIO FORMAZIONE APSS, Trento
2004 L'Anziano ed il d/abez‘e U.P.LP.A, Trento
2004 Linee Guida ed Evidenze Scientifiche delle professioni
infermieristiche, CONVEGNO NAZIONALE INFERMIERI, Trento
2003 Progetto R/cerca Infermieristica, gruppo P.A.R., studio
| Ep/demlo/og/a Trattamento lesioni da decubito, ISTITUTO MARIO NEGRI

Milano.

2003 Analisi e studio dello stato nutrizionale degli anziani in RSA, ricerca
per equipe medico infermieristiche, U.P.1.P.A Trento

2002 Metodologia utilizzata ne//’assistenzak infermieristica per il controllo
del dolore acutoe“cronicb, CEREF. Padova.

1999-2002 Studi i Medicina Tradizionale Cinese, Shiatsu e Moxibustione,
Scuola Majinai, Milano

1991 consegwmento attestato di speCIal/zzaZIOne Corso per Abllltazmne
alle Tecniche Dialitiche, APSS, Trento

1982 consegwmento Diploma Infermiere, Trento

1978 conseguimeni'o Diplbma Contabilita Aziendale, Trento

Altralingua jnglese , , _ -
Autovalutazione Comprensione =~~~ Parlato - Scritto
. Ascolto ~  Lettura Interazione.  Produzione ‘
' . orale  orale '
sufficiente . - buono sufficiente buono buono
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Capacitaecompetenze  Grazie alle numerose espenenze in amb!to lavoratlvo ho avuto modo di
relazionali . - awvicinarmi al lavoro di equipe; svnuppando ampie competenze re!azmnah
1 7,socaah e d: gestlone di gruppc di persone \/lvere a stretto contatto con ﬁgure '

Tfj_prefessmnah eterogenee e multletmche ml ha permesso dl ampharef

. ! elastmta d! pensuero o adattamentﬂ

Attivita
corso operatore socio sanitario’

Docenza

Il bisogno di movimento

I bisogno di alimentazione

Il bisogno di eliminazione urinaria ed lntestmale

Il bisogno di termoregolazione »

Il bisogno di alimentazione

Gestione, raccolta camp:om biologici

giene ambientale :

Guida e metodo di studio, (lavoro su casi) j
I Profilo dell'operatore socio sanitario, analisi aree di competenza
L'assistenza alla persona anziana

Preparazione all'esperienza di tirocinio

Preparazione tirocinio ambito medico
‘Preparazione esame: lavoro casi

Membro consiglio di ciclo e di commissione esame

Laboratorio didattico

Gestione, raccolta campioni biologici

Elettrocardiogramma

Termoregolazione

Eliminazione urinaria ed intestinale

Preparazione esame: tecniche sanitarie
* Gestione materiali di laboratorio

Tutoraggio: a'mbiti

Medico - Chirurgico - SAD - Centro diurno - APSP - RSA - Ambiti spéciﬁci: area psiohiatricé,

disabilita,hospice

Didattica integrativa |
Collaborazione attivita di conduzione Cineforum, ( proiezioni su tematiche di rilevanza sociale e sanitaria).
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